
Online supplement 1. Samenvatting Nederlandse studies die de relatie financieel welbevinden en mentale 

gezondheid tussen 2022- eind 2024 onderzoeken (n = 40).

Kenmerk Aantal

Onderzoekt de invloed van financiële factoren op mentale gezondheid 32
1

Commentaar/systematisch review 4
2

Empirische studie 28
3

Bij een (sub)groep van de algemene bevolking 16
4

Bij mensen met mentale problematiek 10
5

Bij mensen in kwetsbare posities 3
6

Tijdens Corona 87

Onderzoekt de invloed van mentale gezondheid op financiële factoren 118

Commentaar/systematisch review 29

Empirische studie 910

Bij mensen met EPA 6
11

Bij mensen met angst- depressie, of traumatische klachten 3
12

Onderzoekt een interventie 413

Gericht op financieel welbevinden 114

Gericht op bredere factoren 3
15

1 Boderie et al., 2023; Blaauw et al., 2022; Boelen et al., 2022; Brouwers et al., 2023; Claus et al., 2022; Dean et al., 2024; Del Bianco 

et al., 2024; Eisenberg et al., 2022; Eugene et al., 2024, Guo et al., 2022; Hajek et al., 2022a, Hajek et al., 2022b; Hoveling et al., 2022; 

In 't Hout et al., 2024; Jiang et al., 2022; Kazdin et al., 2024; Klokgieters et al., 2023; Kok et al., 2022; Loibl et al., 2022; Lopes et al., 

2023; Pauls et al., 2024; Scholten et al., 2023; Shields-Zeeman et al., 2022; Simonse et al., 2022; Snel et al., 2022; Sui et al., 2023; Van 

der Velde et al., 2022, Van der Velden et al., 2023; Van der Wal et al., 2023; Van Sprang et al., 2023; Verra et al., 2024; Wicke et al., 

2022.

2Claus et al., 2022; In 't Hout et al., 2024; Kok et al., 2022; Shields-Zeeman et al., 2022.

3Boderie et al., 2023; Blauuw et al., 2022; Boelen et al., 2022; Brouwers et al., 2023; Dean et al., 2024; Del Bianco et al., 2024; 

Eisenberg et al., 2022; Eugene et al., 2024, Guo et al., 2022; Hajek et al., 2022a, Hajek et al., 2022b; Hoveling et al., 2022; Jiang et al., 

2022; Kazdin et al., 2024; Klokgieters et al., 2023; Loibl et al., 2022; Lopes et al., 2022; Pauls et al., 2024; Scholten et al., 2023; 

Simonse et al., 2022; Snel et al., 2022; Sui et al., 2023; Van der Velde et al., 2022, Van der Velden et al., 2023; Van der Wal et al., 

2023; Van Sprang et al., 2023; Verra et al., 2024; Wicke et al., 2022

4Boderie et al., 2023; Boelen et al., 2022; Eugene et al., 2024; Guo et al., 2022; Hajek et al., 2022a, Hajek et al., 2022b; Hoveling et al., 

2022; Jiang et al., 2022; Liobl et al., 2022; Pauls et al., 2024; Scholten et al., 2023; Simonse et al., 2022; Snel et al., 2022; Sui et al., 

2023; Van der Velde et al., 2022.

6Scholten et al., 2023; Van der Velde et al., 2022; Verra et al., 2024.

7Eugene et al., 2024; Guo et al., 2022; Hajek et al., 2022a; Hajek et al., 2022b; Jiang et al., 2022; Klokgieters et al., 2023; Simonse et 

al., 2022; Snel et al., 2022.

8Albers et al., 2024; De Vries et al., 2022; Hijdra et al., 2023; Jansen et al., 2024a; Jansen et al., 2024b; Kok et al., 2022; Lopes et al., 

2022; Scholten et al., 2023; Shi et al., 2023; Shields-Zeeman et al., 2022; Wicke et al., 2022
9Kok et al., 2022; Shields-Zeeman et al., 2022.

5 Blaauw et al., 2022; Brouwers et al., 2023; Dean et al., 2024; Del Bianco et al., 2024; Eisenberg et al., 2022; Kazdin et al., 2024; 

Klokgieters et al., 2023; Lopes et al., 2023; Van der Velden et al., 2023; Van Sprang et al., 2023.

15 Lopes et al., 2022; Vukadin et al., 2022; Bastiaans et al., 2024.

10Albers et al., 2024; De Vries et al., 2022; Hijdra et al., 2023; Jansen et al., 2024a; Jansen et al., 2024b; Lopes et al., 2022; Scholten et 

al., 2023; Shi et al., 2023, Wicke et al., 2022.
11 Albers et al., 2024; Hijdra et al., 2023; Jansen et al., 2024a; Jansen et al., 2024b; Lopes et al., 2022; Wicke et al., 2022
12 De Vries et al., 2022; Hijdra et al., 2023; Shi et al., 2024.
13 Albers et al., 2024; Vukadin et al., 2022; Bastiaans et al., 2024.

14 Albers et al., 2024.
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