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Ouders houden veel ballen in
de lucht. Dit groeiboek bereidt
je voor op het ouderschap.
Welke ontwikkeling maak je als ouder door? Welke
levensvaardigheden heb je nodig? Hoe regel je de
balans tussen werk en privé? Wat doet ouderschap
met je partnerrelatie? Ervaringen gecombineerd met
wetenschappelijke inzichten geven handvatten om
de eerste jaren beter aan te kunnen. Een praktisch
lees- en werkboek om je oudervaardigheden te
ontwikkelen.

Speciaal voor de bijna of net startende pleegouder is
er een gratis exemplaar beschikbaar! Weet je iemand
die aan deze omschrijving voldoet? Stuur een mailtje
met motivatie naar pm@juvent.nl.




