
TIPS VOOR DE LENTE 

 

1 Hoe groeit het? 
 

Kinderen vinden alles wat groeit heel interessant. Je kunt ‘hoe groeit het?’ binnen het thema ‘lente’ 

beginnen op allerlei manieren, bijvoorbeeld door:  

* zaadjes te laten ontdekken in groentes en fruit. Vastleggen waar het uit komt en dan planten na 

digitaal onderzoek hoe je ze moet planten en wanneer; 

* zelf plantjes mee te nemen en kinderen te laten bedenken wat ze erover willen weten; 

* een prentenboek voor te lezen over iets dat groeit of over het hebben van een moestuin en te 

opperen samen een ‘groeihoek’ (moestuin) in te richten waarin een groeiboek wordt bijgehouden; 

* in de boekenkring allerlei, ook informatieve boeken over bloemen en planten te laten bekijken en te 

bespreken.  

 

Wat je ook kiest, het is mooi om ieder kind iets mee naar huis te 

geven dat groeit (een bloembol kan ook) en het groeiproces te 

laten vastleggen, zodat de resultaten besproken kunnen worden. 

n.a.v. de onderzoeksvraag ‘wat groeit het snelst?’ Eventueel 

stuur je dit wat meer door een grafiek te laten invullen met de 

millimeters op de x-as en een tijdslijn als y-as. De ouders 

kunnen helpen de grafiek in te vullen. Als de grafieken 

terugkomen, kun je daar samen met de kinderen conclusies uit 

trekken. Heel leerzaam! 
 

 

Van school uit kun je ervoor zorgen dat er thuis ook stimulering geletterdheid plaatsvindt. Eigenlijk 

creëer je daarmee een verlengde schooldag. Denk aan routines als ‘de verteltas’ die je thematisch 

kunt vullen (bijvoorbeeld over de lente), maar je kunt ook een deel van het thema thuis laten 

plaatsvinden. Ouders zullen zich daardoor nog sterker betrokken voelen bij wat er op school 

gebeurt.  

 

-> Liefde voor letters en lezen 

* Boekentips voor peuters en kleuter + sitetips over het thema ‘lente’ staan op de website, 

Hoofdstuk 8, blz. 251. 

* ‘Hoe groeit het?’, boek blz. 334-335. Op de website, hoofdstuk 8, blz. 238 is een praktijkvoorbeeld 

uitgewerkt binnen Onderzoekend en Ontwerpend Leren (OOL).  

 

 

2 Een nest! 
 

Kun je een echt nest bemachtigen, dan is dat een prachtige start van het onderwerp ‘eieren’ binnen 

het thema ‘lente’, anders kun je ook één of meer eieren meenemen (bijvoorbeeld van een kip en een 

kwartel). Een mooie onderzoeksvraag is welke vogels er op dat moment allemaal een nestje maken 

en wat er uit het ei komt. Wat kun je voor dit onderzoek allemaal aan middelen inzetten? 

* de webcams van de vogelbescherming op het digibord; 

* een vogelzoekkaart, opgehangen in de klas;  

* boeken (zowel fictie als non-fictie) over vogels, hun nesten, eieren en kleintjes. 

 



Geef bij toerbeurt een verrekijker mee naar huis: de kinderen kunnen samen 

met hun ouders in hun omgeving vogels spotten, een foto van de vogel 

maken of de vogel thuis tekenen. Welke vogel is het? Staat hij op de 

vogelkaart? Zoek hem op via internet, op het digibord (verwoord steeds wat 

je doet), lees informatie over die vogel voor en verwerk alle info in een 

mindmap over vogels.  
 

 

-> Liefde voor letters en lezen 

* ‘Een nest!’, boek blz. 335-336. Hoe je het onderwerp ‘een nest’ kunt invullen binnen 

Onderzoekend en Ontwerpend Leren (OOL) wordt hier ook kort beschreven. Op de website, 

Hoofdstuk 8, blz. 252, vind je een lijst met boekentips over het onderwerp ‘een nest!’ en sitetips die 

je kunt gebruiken, zoals die om de zoekkaart ‘Vogels op het schoolplein’ te bestellen.  

 

3 Wat zit er in mijn ei? 
 

Het is verbazingwekkend wat er gebeurt als je kinderen zowel gekookte als ongekookte eieren geeft 

met de onderzoeksvraag: welke eieren zijn gekookt en kunnen we dus zo eten? Breng ze op ideeën 

voor hun onderzoek door bijvoorbeeld een hoog glas met water neer te zetten (zinkt het ene ei 

sneller dan het andere?), een weegschaaltje, een lege schaal (voor als het ei gebroken wordt). 

Observeer en glimlach! Komen ze erachter dat een gekookt ei snel ronddraait en een ongekookt ei 

langzaam? 

Je kunt uitbreiden met de vragen: ‘Hoe ziet een ongekookt ei er vanbinnen uit?’ ‘Zou er een kuikentje 

in kunnen zitten?’  

Aansluitend zijn er vele mogelijkheden. Enkele voorbeelden: op het digibord kijken hoe een kuikentje 

in een ei groeit, een onderzoek en inventarisatie van alle dieren die eieren leggen, een spel maken 

van welk ei bij welk dier hoort (bijvoorbeeld in de vorm van memory). 

 

Het is erg leuk om bij toerbeurt gemakkelijke proefjes thuis te laten doen. Geef een schriftje mee 

waarin ouder en kind hun bevindingen kunnen schrijven onder het door jou beschreven proefje en 

laat rapporteren in de kring. Kijk bijvoorbeeld even op 20x proefjes en experimenten met kinderen; 

leuke scheikundige en natuurkundige proefjes ook voor peuters en kleuters - Mamaliefde.nl voor 

inspiratie.  

 

-> Liefde voor letters en lezen 

* ‘Wat zit er in mijn ei?, boek blz. 333-334. Hier wordt de onderzoeksactiviteit beschreven: Hoe 

komen we erachter welke eieren gekookt zijn? Op de website, Hoofdstuk 8, blz. 251-252 worden 

boeken genoemd over ‘eieren’ die als introductie voor de onderzoeksactiviteit kunnen worden 

gebruikt en boeken- en sitetips over het thema: ‘dieren en hun eieren’.   

 

Dat waren mijn belangrijke lentetips uit ‘Liefde voor letters en lezen’. En dan nog dit … 

 

https://www.mamaliefde.nl/proefjes-experimenten-met-kinderen-peuters-scheikunde-natuurkunde/
https://www.mamaliefde.nl/proefjes-experimenten-met-kinderen-peuters-scheikunde-natuurkunde/


 

Ikzelf ben ook met het onderwerp bezig. Ik werk namelijk aan een 
prentenboek bij ‘Liefde voor letters en lezen’ – een prentenboek dat met 
een bijzonder ei start: een ei waar het letterbeest uitkomt!  
Ik hoop dat het begin volgend schooljaar verschijnt.  
Ik houd jullie op de hoogte!  
 
Heb je vragen of opmerkingen: mail t.a.v. mij naar 
marketing@mailswp.com  
Blijf gezond en geïnspireerd! 
Hetty van den Berg 
Auteur Liefde voor letters en lezen 
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