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Creatieve en zintuigelijke 
ontwikkeling

Festival voor de bso
Je bent zeven jaar, het is zomervakantie 
en jij bent, samen met je bso-vrienden, 

in de bus onderweg naar jullie eigen 
festival. Een festival waar niet alleen 

‘jouw’ bso naartoe op weg is, maar ook 
heel veel kinderen van allerlei ‘andere’ 

bso’s. Samen lol maken en nieuwe dingen 
beleven; workshops, shows. Misschien 

heb je er straks wel nieuwe vrienden bij. 
Een onvergetelijke ervaring!

Juist na een drukke schooldag, waar veel nadruk ligt op de cognitieve ontwik-
keling, kan de bso een plek zijn waar kinderen ruimte krijgen voor creativiteit, 
zintuigelijke ervaringen en bewegen. Hoe creëer je aanbod dat de creativiteit en 
zintuigelijke ontwikkeling stimuleert?
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Er simpelweg bewust zijn
De buitenschoolse opvang (bso) blijft een ondergeschoven tak van sport binnen de 
kinderopvang, maar kent een belangrijke maatschappelijke functie voor de ontwik-
keling van schoolgaande kinderen op het gebied van talentontwikkeling, morele 
ontwikkeling en algehele persoonlijke groei. Als pedagogisch professional kun je 
het verschil maken voor een kind, simpelweg door er bewust te zijn.
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En verder

Wat kun je doen als kinderen 
snel boos zijn?

Groei en ontwikkeling
Mensen zijn voortdurend aan het veranderen en dat 

geldt nog sterker voor kinderen. Het veranderings-
proces bij jonge kinderen verloopt enorm snel en op 

volwassen leeftijd weten wij nog nauwelijks wat ons 
als kind beroerde en hoe we dachten. Het is echter be-

langrijk om enig inzicht te hebben in de ontwikkeling 
van kinderen, willen we openstaan om echt informatie 

van hen te kunnen vergaren.

Misschien heb jij ook wel eens zo’n kind op de groep. Een kind dat snel 
boos is en ontploft bij het minste of geringste. Misschien is het kind zelfs 
agressief, haalt hij uit met vuisten of woorden. Een kind waarvan je bang 
bent dat hij in de toekomst nog steeds niet in staat zal zijn om tegensla-
gen te verwerken, waardoor hij moeilijke situaties nog erger maakt. 
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De magie van buitenspelen 
op de boerderij
Een bso op een boerderij had ik nog niet eerder gezien. Toen ik 
als pedagogisch coach een periode op De Stadshoeve mocht 
werken, was ik verkocht. 
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