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Er zijn anderhalf miljoen
mensen die dagelijks zorgen
voor hun dementerende part-
ner, ouder of familielid. En dit
aanzienlijke deel van de bevol-
king kan wel een steuntje in
de rug gebruiken. Want hoe
moet je met een dementeren-
de omgaan? Dat is niet zo
gemakkelijk. Wat kun je doen
en wat moet je laten? Aller-
eerst kun je proberen uit te
gaan van de patiént zelf. Voor
hem is dement worden een
angstig gevoel. Het is zaak om
daar als partner niet machte-
loos tegenover te staan. Dit
boek is een praktische gids
voor familie die behulpzaam
is bij het thuis verzorgen van
een dementerende.

Auteur: Sabya van Elswijk
Uitgeverij: SWP

ISBN: 978 90 8850 316 0
Prijs: € 14,90



