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Hoe komen ouders in de problemen? Van der Pas gaat ervan uit dat er veel fabels bestaan over
kinderen (die altijd gelukkig zouden zijn), over ouders (die ‘af’ zouden zijn en daardoor niet hun
eigen tekorten overdragen op hun kind) en ten slotte over de opvoeding (die in simpele motto’s
te vangen zou zijn).

In dit boek wordt het gordijn van fabels opzijgeschoven en krijgt de lezer heel andere feiten
voorgelegd. Hieruit blijkt dat een kind grootbrengen niet alleen interessanter is dan wat men er
doorgaans over leest, maar vooral minder voorspelbaar en minder controleerbaar. Van der Pas
gaat de uitdaging aan om een blaamvrij verklaringsmodel te hanteren, waarin de rol van ouders,
de rol van kinderen én het opvoedproces worden bekeken als processen die zijn zoals ze zijn. In
deel twee van het boek onderzoekt Van der Pas welke processen wél een cruciale rol spelen in
het beter of minder goed verlopen van het opvoedproces. Deze bufferprocessen — een solidaire
gemeenschap, een goede taakverdeling, een metapositie en ‘goede’-ouderervaringen —worden
met voorbeelden geillustreerd, en de hulpverlener krijgt inzicht in de mogelijkheden om deze
processen in positieve zin te beinvioeden.

De waarde van Handboek Methodische Ouderbegeleiding 3 ligt vooral in de neutrale benadering
van opvoedsituaties. Als hulpverleners hun aandacht anders richten — minder op ouder en kind,
en meer op de processen die én ouders én kinderen moeten beschermen — zullen zij minder
moeite hebben met ‘moeilijke’ ouders, en ouders minder moeite met hulpverlening. ¢




