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Jaha, ze is liehief!
Over de geboorte van een broertje of zusje

Martine Delfos

Met illustraties van Sandra Klaassen 
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‘Mark, kom je even bij ons zitten? We willen je wat vertellen.’

Mama kijkt blij en een beetje bijzonder. Papa kijkt ook al blij. 

Mmm, wat zou er gebeuren? Mark hoopt dat hij een autootje 

krijgt.

‘Mark, je krijgt een broertje of een zusje’, zegt mama.
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Een broertje of een zusje?

Mark is verrast. Kijken papa en mama daarom blij?

‘Ik wil een broertje!’ zegt Mark vastberaden.

‘Dat kunnen we niet kiezen’, zegt mama.

‘Weet je wat’, zegt papa, ‘we noemen de baby een brusje,  

dat is broertje en zusje door elkaar.  

Totdat we weten wat het is.’
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‘Waar is mijn brusje dan?’ vraagt Mark.

‘In mijn buik’, antwoordt mama.

Mark schrikt. ‘Heb je het opgegeten?’

Papa en mama lachen en leggen het uit.

‘Nee gekkie, het is net als met plantjes. Als een plantje nog 

een zaadje is, geven we het water met een gieter zodat het 

kan groeien en een plantje wordt. 

Het brusje moet nog groeien in mama’s buik.’ 
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Mama vertelt dat ze nu goed moet eten.  

Dan kan het baby’tje groeien. En als het baby’tje groeit,  

wordt mama’s buik steeds dikker. 

‘Bij ons wordt straks een kindje geboren’, legt mama uit.  

‘Net als bij de buurvrouw. Zij werd ook steeds dikker  

en toen werd hun baby’tje geboren.’ 

‘Omdat de baby in mijn buik zit, kan ik jou ook niet altijd 

tillen’, zegt mama.

‘Ik wil geen brusje’, zegt Mark boos. ‘Jij moet mij tillen.’

Mama trekt Mark naar zich toe.  

‘Als het baby’tje geboren is, kan ik je weer tillen hoor!’
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