lk weet in een tekst waar
ik belangrijke informatie
kan vinden

lk kan naar de oplossing
van een ander luisteren

lk kan het aangeven

wanneer ik iets
niet leuk vind

lk merk op wanneer ik
angstig of boos word

lk weet hoeveel tijd/geld
iets ongeveer kost

lk ben me bewust
van mijn lichaamshouding




