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Armoede: voor een deel van de mensen 
een ver-van-mijn-bed-show, voor een ander 
deel de harde realiteit. Ook in Nederland, 
een van de rijkste landen ter wereld, heerst 
armoede en bij meer mensen dan je zou 
denken. Het is voor een deel van de 
Nederlandse bevolking moeilijk om het 
hoofd boven water te houden.
 
Bij armoede denken we vaak aan gebrek 
aan eten, het niet kunnen betalen van  
de huur en betalingsachterstanden tot 
problematische schulden. Armoede gaat 
echter vaak gepaard met problemen op 
diverse leefgebieden; mensen die niet 
genoeg geld hebben schamen zich hier 
vaak voor en zoeken soms een toevlucht in 
verdovende middelen of gaan zich sociaal 
isoleren. Dit heeft effect op het hele gezin 
en de ontwikkeling van kinderen. Daarbij 

kan het tot gevolg hebben dat zij minder 
snel in beeld komen bij de hulpverlening, 
waardoor zij steeds dieper afzakken in het 
web van problemen. Daarbij komt naar 
voren dat armoede vaak relatief is en ook 
gepaard gaat met het gevoel van ergens 
niet bij te kunnen horen.
 
Op dit moment is armoede een steeds 
actueler onderwerp aan het worden. Door 
hoge brandstofprijzen, hoge energiekosten, 
duurdere boodschappen en ga zo maar 
door, komen ook mensen met een midden-
inkomen erachter wat het inhoudt als je 
opeens je rekeningen niet meer kunt 
betalen.
 
In dit themanummer proberen we u  
een kijkje te geven in de wereld van 
armoede.
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Armoede in 
Nederland
Steeds meer mensen worden  
door armoede getroffen

Column Bolt:
Staatsontvoeringen en de toeslagenaffaire 

Een integrale aanpak 
van armoede in gezinnen: 
acht succesfactoren

Hoe voor Branka 
de puzzelstukjes eindelijk in elkaar vielen. 

Culture of poverty: discussies  
over armoedecultuur en armoedebeleid zijn 
relevant voor sociaal professionals

Lokale interventies 
in de schuldhulpverlening.

De langetermijnaanpak 
van COVID-19: twee jaar na de start  
van de pandemie ziet de prognose er minder 
rooskleurig uit.

Aanpak kinderarmoede  
in Limburg 
Een op de acht kinderen in de provincie  
groeit op onder de armoedegrens.

Dichter bij armoede
Perspectief op wat nodig is in de  
kennisontwikkeling rondom armoede

SOS bij kinderarmoede:
De SOS aanpak maakt concreet hoe  
professionals deze rol kunnen vormgeven.

Gezonde kinderen in 
krappe tijden: de ontwikkeling van  
een nieuw programma door de ogen van  
een

 
‘persoon met ervaring’.

Armoede effectief bestrijden:
wat is er in tien jaar tijd veranderd?

 

Het participatiehuis: 
samen meedoen is gemakkelijker dan alleen

De maatschappelijke 
tweedeling tussen veilig en onveilig 
gehechten.

Stel bestaanszekerheid 
van mensen centraal bij brede armoede-  
en schuldenaanpak.

aan de slag met de  
beroepscompetentieset sociaal-financiële 
dienstverlening

Waarin verschilt 
ervaringsdeskundigheid bij mensen die  
opgroeien in armoede van die van  
ervaringsdeskundigen in de ggz?

Een duizendkoppig monster
Armoede in Nederland betekent dat je niet  
mee kan doen met de maatschappij.

Geld en geweld: 
armoede en schulden in  
afhankelijkheidsrelaties.
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04

08

12

17

22

26

32

37

39

42

46

49

54

59

62

67

72

76

81

Verder 

lezen




